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1. Dewis, defnyddio a gwarchod eich cyfrineiriau yn ofalus.

2. Sicrhau bod gennych bob amser feddalwedd diogelwch ar y Rhyngrwyd.

3. Peidio a chlicio ar ddolenni mewn negeseuon e-bost os nad ydych yn gyfarwydd a’r

ffynhonnell 100%.

4. Peidio a gadael eich dyfeisiau symudol mewn mannau cyhoeddus heb fod rhywun

yn gofalu amdanynt.

5. Os oes rhywbeth yn ymddangos yn rhy dda i fod yn wir, mae’n debyg ei fod.
Ffynhonnell: https://www.getsafeonline.org
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