Cwestiynau Asesu Sgiliau Digidol Sylfaenol


	Categori Sgiliau Digidol Sylfaenol 
	Gweithred
	Allech chi wneud hyn?
	A ydych chi wedi gwneud hyn yn ystod y 3 mis diwethaf?

	 
	 
	Nid oes gen i unrhyw syniad am beth rydych chi’n sôn
	Gallwn i wneud hyn petai rhywun yn gofyn i mi wneud
	Ni fyddwn i’n gallu gwneud hyn petai rhywun yn gofyn i mi wneud
	Rwyf i wedi gwneud hyn yn ystod y 3 mis diwethaf
	Nid wyf i wedi gwneud hyn yn ystod y 3 mis diwethaf

	Rheoli gwybodaeth
	Defnyddio peiriant chwilio i chwilio am wybodaeth ar-lein*
	[bookmark: Check1]|_| 
	|_| 
	|_| 
	|_| 
	|_| 

	
	Lawrlwytho/cadw llun y daethoch o hyd iddo ar-lein 
	|_| 
	|_| 
	|_| 
	|_| 
	|_| 

	
	Dod o hyd i wefan y gwnaethoch ymweld â hi o’r blaen*
	|_| 
	|_| 
	|_| 
	|_| 
	|_| 

	Cyfathrebu
	Anfon neges bersonol at unigolyn arall trwy neges e-bost neu wasanaethu negesu ar-lein*
	|_| 
	|_| 
	|_| 
	|_| 
	|_| 

	
	Rhannu gwybodaeth a gwneud sylwadau’n ofalus ar-lein
	|_| 
	|_| 
	|_| 
	|_| 
	|_|

	Prynu
	Prynu eitemau neu wasanaethau o wefan*
	|_| 
	 |_| 
	|_| 
	 |_|
	|_|

	
	Prynu a gosod apiau ar ddyfais
	|_| 
	 |_|
	|_|
	 |_|
	|_|

	Datrys problemau
	Datrys problem sydd gennych â dyfais neu wasanaeth digidol gan ddefnyddio help ar-lein
	|_| 
	 |_|
	|_|
	 |_|
	|_| 

	
	Gwirio ffynonellau gwybodaeth y cawsoch hyd iddynt ar-lein 
	 |_|
	 |_|
	 |_|
	 |_|
	 |_|

	Creu
	Llenwi ffurflenni cais ar-lein, sy’n cynnwys manylion personol*
	 |_|
	 |_|
	 |_|
	 |_|
	 |_|

	
	Creu rhywbeth newydd o ddelweddau, cerddoriaeth neu fideos ar-lein presennol 
	 |_|
	 |_|
	 |_|
	 |_|
	 |_|

	Rheoli dyfeisiau
	Newid gosodiadau
Gosod diweddariadau
	|_|
	|_|
	 |_|
	|_|
	 |_|

	Bod yn ddiogel ar-lein
	Gallaf reoli fy mhroffil ar-lein
Gallaf adrodd am gam-drin/bwlio/unrhyw beth yr wyf yn anghyfforddus ag ef.
Rwy’n gwybod beth sy’n digwydd i’r lluniau yr wyf yn eu rhoi ar-lein (“geotagging”, gosodiadau preifatrwydd)
Gallaf ymdopi heb fy nyfais/wi-fi, petai angen. 

	|_|
	|_|
	 |_|
	|_|
	 |_|




[bookmark: _GoBack]Mae’r cwestiynau sydd â * yn dangos cwestiwn etifeddiaeth y gallwch ei ddefnyddio i fesur lefelau sgiliau sylfaenol ar-lein blaenorol, i feincnodi yn erbyn ymchwil blaenorol.
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